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小野さんは６年もアメリカに住んだんだか
ら、英語はネイティブレベルでしょ？

いや、そういうわけでも・・・・。
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MIT時代に先生に添削してもらった論文



動詞の活用の間違い・・・・（中一レベル）
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• 英語にも「弱者の兵法」はあ
る

• アメリカ人が無意識にやって
いることを、意識的にやる



二つの意識

十のコツ
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ふたつの意識
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ふたつの意識
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分かりやすくてナンボ



ふたつの意識
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記憶に残ってナンボ

分かりやすくてナンボ



ふたつの意識
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分かりやすくてナンボ

記憶に残ってナンボ
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質問１

「ドラゴンボール」を読んだ／
観たことがありますか？

それはいつ頃ですか？

「ナメック星編」の
内容を教えてください

©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション
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質問２

その頃に履修した授業の
内容を教えてください
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小野の見解

人間は、ストーリーを持つ情報をより
よく記憶に留めるように出来ている
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人々に記憶される情報の多くは「ストーリー」を伴う



22

情報＝肉
ストーリー＝骨格
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1. フリーザを倒したい

悪→

←善

©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション
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2. しかし、戦闘力が足りず敵わない

©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション
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3. そこで、スーパーサイヤ人に変身した

©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



4. フリーザを倒した

26©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



典型的な勧善懲悪ストーリー
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1.

2.

3.

4.

フリーザを倒したい

しかし、戦闘力が足りず敵わない

そこで、スーパーサイヤ人に変身した

フリーザを倒した
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2.

3.

4.

しかし、戦闘力が足りず敵わない

そこで、スーパーサイヤ人に変身した

フリーザを倒した

1. XXを実現したい
例：火星に飛行機を飛ばしたい！なぜなら・・・

研究発表における典型的ストーリー
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3.

4.

そこで、スーパーサイヤ人に変身した

フリーザを倒した

1. XXを実現したい
例：火星に飛行機を飛ばしたい！なぜなら・・・

研究発表における典型的ストーリー

2. しかし、既存技術では実現できない
例：火星の大気密度は地球の1%しかなく、十分な揚力が得られない
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4. フリーザを倒した

1. XXを実現したい
例：火星に飛行機を飛ばしたい！なぜなら・・・

研究発表における典型的ストーリー

2. しかし、既存技術では実現できない
例：火星の大気密度は地球の1%しかなく、十分な揚力が得られない

3.そこで、新たにXXという技術を開発した
例：高マッハ数・低レイノルズ数で飛行可能な機体を新たに開発した
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1. XXを実現したい
例：火星に飛行機を飛ばしたい！なぜなら・・・

研究発表における典型的ストーリー

2. しかし、既存技術では実現できない
例：火星の大気密度は地球の1%しかなく、十分な揚力が得られない

3.そこで、新たにXXという技術を開発した
例：高マッハ数・低レイノルズ数で飛行可能な機体を新たに開発した

4. 目標を達成できた
例：高空試験の結果、新機体は火星での巡航飛行が可能であることが実証された
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ストーリーを練る



悟空はいかにして超サイヤ人になりましたか？

34



どうしてもフリーザにかなわない
35©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



べジータを殺され
36©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



ピッコロもやられ
37©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



そして、親友・クリリンを殺された
38©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



悟空は怒りに燃え
39©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



その怒りが、彼を超サイヤ人へと変身させた！
40©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション



そして遂にフリーザを倒した！
41©バードスタジオ／集英社・フジテレビ・東映アニメーション
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• フリーザに敵わない

• フリーザを倒すには、超サイヤ人になる必
要がある

• 超サイヤ人になるには、怒りに燃える必要
がある

• クリリンが死んだ

• そこで、怒った

• そのため、超サイヤ人になった

• よって、フリーザを倒せた。 Q.E.D.

もし、ドラゴンボール・ナメック星編を
このように語ったら…



我々は低空気密度下でも大きな揚力を生む新翼型を開発し、
実験によりその性能を実証した。これによって、大気密度が
極めて低い火星においても定常飛行することが可能となった。
結果、火星の広域にわたる高精度な観測が可能となり、この
惑星の謎の解明に貢献することが期待される。

あまりドラマチックではないストーリー



我々は低空気密度下でも大きな揚力を生む新翼型を開発し、
実験によりその性能を実証した。これによって、大気密度が
極めて低い火星においても定常飛行することが可能となった。
結果、火星の広域にわたる高精度な観測が可能となり、この
惑星の謎の解明に貢献することが期待される。

火星には未解明の謎が多く残る。その謎を解く鍵を得るた
めの有望な方法の一つは、火星の空に飛行機を飛ばし、広域
にわたる高精度な観測を行うことである。しかし、火星の大
気密度は極めて低く、既存の翼型では定常飛行するために十
分な揚力が得られないことが大きな問題であった。この問題
を解決するため、我々は低空気密度下でも大きな揚力を生む
新たな翼型を新たに開発した。我々は実証実験を行い、新翼
型が期待される性能を持つことを確認した。

あまりドラマチックではないストーリー

ドラマチックなストーリー
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伝
達
さ
れ
た
情
報
量

時間・ページ

100%

ドラマチックではないストーリー

ふーん。
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伝
達
さ
れ
た
情
報
量

100%

ドラマチックなストーリー

そうか！！
なるほど！！

「なるほど！」の瞬間の閃きの感覚
が、聴衆・読者の脳に記憶される

ドラマ＝非線形な情報量の増加

時間・ページ
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• 注意：「結論を先に言うな」ということで
はない

• 「なるほど」情報は前バラシしても大丈夫

• 小説／映画／アニメ：予告編やあらすじ
を見ていても、本編をみたらやっぱり感
動する

• プレゼン・論文：アブストや序論で結論
を先に述べても、本文を読んだらやっぱ
り「なるほど！」と思う
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英会話は得意ですか？
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なぜ日本人は英会話が苦手なのでしょうか？
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自 信
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自信 ≠傲慢
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自信と謙虚さは共存する
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都をどり＠京都
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RENT＠Broadway
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Daniel Pink,” The puzzle of motivation,“ presentation at TED



61

話し手

無表情
抑揚のない話し方

言語に頼った情報伝達

聴き手

静かで行儀良い
ときどき睡眠

話し手

表情豊か
抑揚、身振り、手振り
非言語的情報伝達も重視

聴き手

いちいちリアクション
話を遮って質問

興味なければメール処理
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学会プレゼンテーションの目的

65

研究内容を理解してもらうこと

研究内容に興味を持ってもらうこと
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学会プレゼン＝映画の予告編

プレゼンを聞いて
「面白い！」と思う

講演者の論
文を読む

講演者に話し
に行く



Presentation is an academic entertainment
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今からお見せするふたつの文章を読み、どちらが読
みやすかったかを、感じたままに答えてください。

70



The city of San Jose: サンノゼ市, maintain: 管理する, sustain: （持続的に）持つ

Every Tuesday, Samantha takes her dog to the 

dog park near her house. The city of San Jose 

maintains the dog park in an effort to promote 

healthy lifestyles. The city of San Jose sustains 

several dog parks throughout the city. 
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lifestyles by the city of San Jose. The city of San 

Jose sustains several dog parks throughout the city. 
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Every Tuesday, Samantha takes her dog to the 

dog park near her house. The dog park is

maintained in an effort to promote healthy 

lifestyles by the city of San Jose. The city of San 

Jose sustains several dog parks throughout the city. 



なぜ、ふたつ目の文章は読みやすいか？



旧情報 新情報

読者にとって、その
時点で初出の情報

読者にとって、その
時点で既出の情報
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旧情報 新情報
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Crystle Bruno “Old Information before New Information”より抜粋

旧情報 新情報

Every Tuesday, Samantha takes her dog to the 

dog park near her house. The dog park is

maintained in an effort to promote healthy 

lifestyles by the city of San Jose. The city of San 

Jose sustains several dog parks throughout the city. 

dog park

Samantha, her dog

the city of San Jose

several dog parks 

throughout the city



読みやすい文章の構造
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旧情報 新情報



なぜ、ひとつ目の文章は読みづらいか？



Crystle Bruno “Old Information before New Information”より抜粋

旧情報 新情報

dog park

Samantha, her dog

Every Tuesday, Samantha takes her dog to the 

dog park near her house. The city of San Jose 

maintains the dog park in an effort to promote 

healthy lifestyles. The city of San Jose sustains 

several dog parks throughout the city. 



Crystle Bruno “Old Information before New Information”より抜粋

？
旧情報 新情報

dog park

Samantha, her dog

the city of San Jose

Every Tuesday, Samantha takes her dog to the 

dog park near her house. The city of San Jose 

maintains the dog park in an effort to promote 

healthy lifestyles. The city of San Jose sustains 

several dog parks throughout the city. 

この新情報が与えられた時点で、旧情報との関連がわからない
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遠い

近い
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情報を出してゆく順番が大事

91

新情報の後置

情報を出す順番について、もっと学びたい人は：

George D. Gopen and Judith A. Swan, 

“The Science of Scientific Writing”

http://192.38.112.111/write/Science_writing.pdf
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Statistical Validation of Bergmann's Rule in Japan

Bulma Johns and Vegeta M. Williams

Capsule Corporation

Bergmann's Rule says that mammals get bigger in 

colder places. Because we wanted to check if 

Bergmann's Rule holds for humans, we did a 

biostatistical study in Japan. The result of the 

biostatistical study told us that there is no statistically 

significant difference between the average weight of 

people in Hokkaido and Okinawa.

*Bergmann‘s Rule :ベルクマンの法則、 biostatistical : 生物統計学的な
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カプセル・コーポレーション

ベルクマンの法則は、寒い所に住む哺乳類ほどデカく
なると言っている。我々はベルクマンの法則が人間に
も当てはまるか確かめたかったので、生物統計学的調
査を日本でやった。その生物統計学的調査の結果は、
北海道と沖縄の人の平均体重には統計的に有意な差
はないと言っていた。

*Bergmann‘s Rule :ベルクマンの法則、 biostatistical : 生物統計学的な

日本におけるベルクマンの法則の統計的検証

ブルマ・ジョーンズ べジータ・ウィリアムズ
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ベルクマンの法則は、寒い所に住む哺乳類ほどデ
カくなると言っている。我々はベルクマンの法則
が人間にも当てはまるか確かめたかったので、生
物統計学的調査を日本でやった。その生物統計学
的調査の結果は、北海道と沖縄の人の平均体重に
は統計的に有意な差はないと言っていた。

ベルクマンの法則は、寒い環境下に住む哺乳類ほ
ど体重が大きくなる傾向を持つと述べている。こ
の法則が人間にも適用されるかを確かめるために、
我々は日本において生物統計学的調査を行った。
その結果は、北海道と沖縄の人の平均体重には統
計的に有意な差はないことを示していた。

頭が悪そうな文章

頭が良さそうな文章
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Bergmann's Rule says that mammals get bigger in colder 

places. Because we wanted to check if Bergmann's Rule holds 

for humans, we did a biostatistical study in Japan. The result 

of the biostatistical study told us that there is no statistically 

significant difference between the average weight of people 

in Hokkaido and Okinawa.

Bergmann's rule states that mammals tend to have greater 

body mass in a colder environment. In order to determine if 

the same rule applies to humans, we conducted a 

biostatistical study in Japan. The result of the study indicated 

that there is no statistically significant difference between the 

average weight of people in Hokkaido and Okinawa.

頭が悪そうな文章

頭が良さそうな文章
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Bergmann's Rule says that mammals get bigger in colder 
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“…says”の言い換えを探す方法

99

1. シスオーラス http://thesaurus.com/

 世に言う「類語辞典」
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どれを使えばいいんだ？？？

?
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2. 英辞郎 http://www.alc.co.jp/

 訳と例文を見て適切な語彙を選ぶ
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どちらを使えばいいんだ？？？
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3. Google完全一致検索

 引用符 ”…”を付けてフレーズを検索し、
ヒット件数を見る



Google完全一致検索の活用

104

• 単語の組み合わせが自然か不自然かは、理
屈ではなく慣習の問題である場合が多い

• 例：「問題を解決する」

• ○ solve a problem
• × solve an issue

• ○ address an issue
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話す 書く

ストーリーを練る

ドラマティックに主張する

自信を持つ

表情を豊かにする

プレゼン＝宣伝

新情報の後置

語彙を豊かにする
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話す 書く

ストーリーを練る

ドラマティックに主張する

自信を持つ

表情を豊かにする

プレゼン＝宣伝

新情報の後置

語彙を豊かにする
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博士課程初期の僕の論文はこんな感じ

108

• Aさんの先行研究はXXが足りない

• Bさんの論文は不自然な仮定をおいてい
る

• Cさんの手法では性能不足

• 僕の手法はスッキリ全部解決！！



博士課程の指導教員にこう直された
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• Aさんの先行研究はXXを達成した。この
論文はさらにXXという機能を加えた。

• Bさんの研究を、現実的な問題に適用で
きるように拡張した

• 所望の性能を得るために、Cさんの手法
を改良した

「直接的批判を避けろ」



博士課程の指導教員からの教え
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• 君の論文で誰かの研究を手ひどく批判し
たら、その人のところへ査読が回る。

• 自分の研究を批判されたら誰でも気分を
害する。

• どんなに頭のいい研究者だって所詮は人
間。人間は理屈ではなく感情で動く。

• どんなに君の論文の内容が良くても、差
読者する研究者は、気分を害されたら君
の論文によい評価を与えないだろう。



博士課程の指導教員からの教え

111

「もし君の研究が本当に斬新ならば、

他人の研究を一切批判せずとも、その

価値を伝えらるはずだ。」
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話す 書く

ストーリーを練る

ドラマティックに主張する
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話す 書く

ストーリーを練る

ドラマティックに主張する

自信を持つ

表情を豊かにする

プレゼン＝宣伝

新情報の後置
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練習、練習、練習・・・・



でも、ただ練習するだけじゃだめ



理想のプレゼン
理想の文章

自分のプレゼン
自分の文章



本人には見えない
他人からは見える

理想のプレゼン
理想の文章

スイカ割りと同じ



理想のプレゼン
理想の文章

スイカ割りと同じ

他人

もっと右上！

本人には見えない
他人からは見える



理想のプレゼン
理想の文章

スイカ割りと同じ

他人

や、左上！

本人には見えない
他人からは見える



理想のプレゼン
理想の文章

スイカ割りと同じ

他人

行き過ぎ！

本人には見えない
他人からは見える

*フィードバックをもらう相手は、自分よ
りもプレゼンや文章が上手である必要は
ない。他人でありさえすればよい。

足立研の人！制御系の人！

フィードバック制御！！！
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自信を持つ

表情を豊かにする

プレゼン＝宣伝

新情報の後置

語彙を豊かにする
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フィードバックをもらう
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名曲を聴かずして名作曲家になれるか？



名試合を観ずして名選手になれるか？



名プレゼンを聴かずして
プレゼンが上手になれるか？



良文を読まずして
文章を上手に書けるか？



プレゼン・文章を上達させる最大のコツ

面白いプレゼンをたくさん聴く

良い文章をたくさん読む



面白いプレゼンを聞くためには

128

• 大学ほど良い場所はない
• 日々そこらじゅうでセミナーをやってい
る

• その多くが一般にも公開・無料
• 常にアンテナを張っておくこと
• 直接は自分の研究に関係なくても、すぐ
に役に立たなくても、とりあえず聴いて
みる



129

http://www.ted.com/
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Daniel Pink,” The puzzle of motivation,“ presentation at TED
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RENT＠Broadway



英語圏の分厚い教科書



小野の部屋の本棚
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小野の提案

毎日の通学・通勤時間
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表情を豊かにする

プレゼン＝宣伝

新情報の後置

語彙を豊かにする

批判しない

フィードバックをもらう

たくさん聴く・読む



ストーリーを練る
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Adachi Lab Seminar Series

Masahiro Ono
Keio University



ふたつの意識

141

分かりやすくてナンボ

記憶に残ってナンボ
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小野の提案

毎日の通学・通勤時間
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さいごに・・・・


